


 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план школы соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования, обеспечивает исполнение федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования.  

Учебный план МБОУ ВСОШ № 1 составлен на основе нормативно-правовых документов. 

 

Федеральный уровень: 

• Конституция Российской Федерации (ст. 43, 44); 

• Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-Ф «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (зарегистрировано в Минюсте России 

01.10.2013 г., регистрационный номер 30067) 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. 

№ 189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано в 

Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 г. №81 «О 

внесении изменений в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано в 

Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993) 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования(с изменениями и дополнениями от 26 ноября 2010 г.,22 сентября 

2011 г.,18 декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 2015 г.); 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010г. №1897«Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с 

изменениями и дополнениями от: 26 ноября 2010 г.,22 сентября 2011 г.,18 декабря 2012 г., 29 

декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 2015 г.); 

• Приказ Минобразования РФ от 5 марта 2004 г. N 1089 "Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования" (с изменениями и дополнениями от: 3 июня 2008 г., 31 

августа, 19 октября 2009 г., 10 ноября 2011 г., 24, 31 января 2012 г., 23 июня 2015 г., 7 июня 2017 г.); 

• Приказ Минобразования РФ от 9 марта 2004 г. N 1312"Об утверждении федерального 
базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования" (с изменениями и 

дополнениями от: 20 августа 2008 г., 30 августа 2010 г., 3 июня 2011 г., 1 февраля 2012 г.); 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.07.2002 № 2783 

«Об утверждении Концепции профильного обучения на старшей ступени общего образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г. N 253"Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями от: 8 июня, 28 декабря 2015 г., 26 

января, 21 апреля, 29 декабря 2016 г., 8, 20 июня, 5 июля 2017 г.); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 09 июня 2016 г. №699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих издание  учебных пособий, которые допускаются к 



использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

• Примерная основная образовательная программа основного общего образования. Одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

8 апреля 2015 г. № 1/15). 

 

 Региональный уровень 

• Приказ Министерства образования Тверской области »№ 1018/ПК  от 14.05.2012 года "Об 

утверждении регионального базисного учебного плана для общеобразовательных учреждений 

Тверской области, реализующих программы общего образования». 

 

Документы образовательного учреждения 

 

• Устав МБОУ ВСОШ № 1. 

• Образовательная программа уровня основного общего образования МБОУ ВСОШ № 1 

• Локальные акты МБОУ ВСОШ № 1 

 

В 2023-24 учебном году в 8 – 9 -х классах МБОУ ВСОШ № 1 реализуется федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования. 

 

Учебный план уровня основного общего образования ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. 

Учебный план основного общего образования составляет 34 учебных недель для 8 класса и 34 учебные 

недели в год для 9 классов. Продолжительность урока – 40 минут. Обучение ведется на русском языке. 

 

В соответствии с требованиями ФГОС учебный план состоит из двух частей: 

 обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной 

организации. 

В обязательной части учебного плана основного общего образования для 8-9-х классов зафиксированы 

следующие предметные области:  

- русский язык и литература;  

- родной язык и родная литература;  

- иностранные языки;  

-математика и информатика;  

- общественно-научные предметы;  

- естественно-научные предметы;  

- искусство;  

- технология;  

-физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности. 

 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский язык», 

«Литература». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами «Родной язык», 

«Родная литература»  



Предметная область «Иностранный язык» реализуется предметом «Иностранный язык». В рамках предмета 

«Иностранный язык» изучается английский язык в 8-9 классах  и немецкий язык в 9 классе. 

Предметная область «Математика и информатика» реализуется предметами «Математика», «Алгебра», 

«Геометрия», «Информатика».  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами «История России», 

«Всеобщая история», «Обществознание», «География». 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» реализуется предметами «Физика», «Химия», 

«Биология». 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка», «Изобразительное искусство». 

Предметная область «Технология» реализуется предметом «Технология».  

Предметная область «Физическая культура и «Основы безопасности жизнедеятельности» реализуется 

предметами «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности» 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей). 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части: 

-  увеличение на 1 час в неделю в 9 классе количества часов на профильную подготовку на учебный курс: 

«Практикум  решения  задач» 

- «Разговоры о важном» по 1 часу в 8 и 9 классах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

            Утверждаю  

Приказ № 57  от 01.09.2023 г.  

Директор школы  

_________________С.Г. Пирмамедова 

 

Недельный/годовой учебный план основного общего образования для 8-9 классов, реализующих 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(шестидневная учебная неделя) 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Всего часов в неделю 

 8 класс 

Всего часов в неделю 

 

9 класс 

Всего 

часов в 

нед./год 

Ф Ф 

Очно Заочно Очно Заочно  

Русский  язык и 

литература 

Русский язык 3 0 3 0 6/204 

Литература 2 0 3 0 5/170 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русск.) 

0,5 0 0,5 0 1/34 

Родная 

литература  

(русск.) 

0,5 0 0,5 0 1/34 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

(английский) 

Второй 

иностранный 

язык 

(немецкий) 

 

1 

 

 

0 

 

2 

 

 

0 

 

1 

 

 

1 

 

2 

 

 

0 

 

6/204 

 

 

1/34 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 1 2 1 6/204 

Геометрия 1 1 1 1 4/136 

Информатика 1 0 1 0 2/68 

Общественно-

научные предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история. 

1 1 2 0 4/136 

Обществознан

ие 

1 0 1 0 2/68 

География 1 1 1 1 4/136 



Естественнонаучные 

предметы 

Физика 1 1 1 2 5/170 

Химия 1 1 1 1 4/136 

Биология 1 1 2 0 4/136 

Искусство Музыка 0,5 0,5 0 0 1/34 

Изобразительн

ое искусство 

0,5 0,5 0 0 1/34 

Технология Технология 0,5 0,5 0 0 1/34 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 0 1 0 2/68 

Физическая 

культура 

1 2 1 2 6/204 

ИТОГО:  20,5 12,5 23 10 66/2244 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс: « Практикум решения 

задач» 

  1  1/34 

ИТОГО: 20,5/ 12,5 24 10 67/2278 

Предельно допустимая аудиторная 

нагрузка 

33 34 67/2278 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Организация промежуточной аттестации 

В  8 – 9 классах устанавливаются следующие формы проведения промежуточной аттестации: итоги 
полугодия, итоги года, итоговые контрольные работы.  

Промежуточная аттестация проводится в рамках общего расписания учебных занятий, без освобождения 

учащихся от занятий на период подготовки. В школе устанавливаются следующие сроки промежуточной 
аттестации: 

 Итоги учебных полугодий и итоги года подводятся не ранее 10 календарных дней до окончания полугодия 

и не позднее предпоследнего дня полугодия.  
Итоговые контрольные работы проводятся не ранее 14 и не позднее 3 календарных дней до окончания 

учебного года. Итоговые контрольные работы проводятся в 8 классах по русскому языку (изложение) и по 

математике (контрольная работа), а также экзамен по одному предмету, определенному педагогическим 

советом.  
 

Содержание контрольно-измерительных материалов  соответствует требованиям образовательной 

программы школы, календарно-тематическому планированию учителей-предметников. Экспертизу 

содержания и качества контрольно-измерительных материалов для промежуточной аттестации, форм 

контрольных мероприятий проводит школьное  методическое объединение учителей.  

Административные контрольные работы для обучающихся проводит администрация школы в рамках 

внутришкольного  контроля с целью педагогического анализа  состояния учебно-воспитательного 

процесса. Задания для административной контрольной работы разрабатываются педагогами школы и 

согласуются с руководителем ШМО. Административные контрольные работы проводятся заместителями 

директора по учебно-воспитательной работе, руководителем  ШМО, учителями школы. 

Плановые административные контрольные работы проводятся с целью определения уровня 

сформированности знаний, умений, навыков и метапредметных умений обучающихся данного класса. 

Внеплановая административная контрольная работа в конкретном классе проводится администрацией при 

возникновении конфликтных ситуаций между субъектами образовательного процесса (учителями, 

обучающимися и их родителями). 

 

Для учащихся, которым требуется прохождение промежуточной аттестации в особом порядке 

(пропустившим более 50% уроков по уважительным или неуважительным причинам, прибывшим из 

других организаций, осуществляющих образовательную деятельность, проходящим аттестацию экстерном 

и др.) могут быть определены следующие формы: контрольная работа по материалу отдельной части 

учебного курса, диктант, изложение, собеседование, тестирование, экзамен. 

 

Формы промежуточной аттестации: 

-контрольная работа (домашняя, тематическая, диагностическая и т.д.), в т.ч. тестирование; 

- различные виды диктантов; 

- зачёт (письменный или устный, дифференцированный или недифференцированный); 

- ответ (краткий или развёрнутый, письменный или устный); 

- проверочная, самостоятельная работа; 

- практическая работа; 

- лабораторная работа; 

- творческая работа (плакат, рисунок, макет и т.д.); 

- написание и защита реферата, проекта, исследовательской работы; 

- выразительное чтение, декламация литературных произведений; 

- изложение; 

- сочинение, эссе, аннотация, отзыв, рецензия на просмотренный спектакль, кинофильм, 

прочитанное литературное произведение; 

- доклад, сообщение (устное или письменное), отчёт по учебной экскурсии, создание и защита 

мультимедийной презентации; 

- говорение (на иностранном языке); 

- слушание (на иностранном языке); 



- домашнее задание (в любой форме) 

 

Внеурочная деятельность в 8-9 классах в соответствии с ФГОС ООО организована через образовательную 

программу внеурочной деятельности развития и воспитания гражданской ответственности « Я гражданин. 

Я имею права и обязанности. Я знаю культуру своего государства» (8 классы) и образовательную 

программу внеурочной деятельности воспитания и патриотизма «Я патриот» (9 классы).  

Программы рассчитаны на 35 часов в год (1 час в неделю) в 8 классе и на 34 часа в год (1 час в неделю) в 

9–х классе. 

Кроме того, внеурочная деятельность обучающихся основного общего образования реализуется в течение 

учебного года через факультативные занятия  и внеклассные мероприятия по следующим направлениям 

развития личности. 

 

Общеинтеллектуальное 

 

1. Интернет-конкурсы и олимпиады федерального, регионального и муниципального уровней.   

2. Музейные уроки, посвященные ключевым событиям новейшей истории России. 

3. Проектная деятельность в урочной и внеурочной деятельности, согласно рабочим программам и планам 

воспитательной работы классных руководителей.  

4. Экскурсии учебно-познавательной направленности.  

5. Предметные недели.  

 

 Духовно-нравственное 

 

1. Фестиваль патриотической песни.  

2. Смотр строя и песни.  

3. Проведение классных часов духовно-нравственной тематики.  

4. Тематические выставки книг в школьной библиотеке.  

5. Участие в ежегодной  акции  «Низкий поклон вам, земляки…» 

 

Общекультурное  

 

1. Посещение  театров, музеев, концертов в соответствии с учебным планом школы в течение учебного 

года.  

2. Организация выставок творческих работ и рисунков к знаменательным датам.  

3. Проведение праздников-концертов для ветеранов войны и труда, ко Дню учителя, 8 марта.  

4. Организация и проведение школьных вечеров, реализация развлекательных программ.  

5. Участие в региональных, муниципальных и районных творческих фестивалях и конкурсах.  

 

Социальное 

 

1. Проведение акций «Букет  ветерану» ко Дню пожилого человека, «Чистый город», «Георгиевская 

ленточка», «Спасибо ветеранам», «Сирень Победы».  

2. Подготовка и выпуск материалов социальной направленности редколлегий школьной газеты.  

3. Подготовка и проведение «Встречи поколений» ко Дню Победы.  

4. Участие в региональных, муниципальных и районных социальнозначимых мероприятиях согласно 

планам работы Министерства образования Тверской области и ГорОО.  

5. Проведение благотворительной акции «Территория доброты».  



 

Спортивно-оздоровительное  

 

1. Дни здоровья.  

2. «Кросс наций», «Лыжня России»  

3. Спартакиада школ города.  

4. Участие в спортивных мероприятиях муниципального и районного уровня.  

5. Первенство школы по армреслингу, шахматам.  

6. Проведение спортивных эстафет.  

 

Основные направления  внеурочной деятельности для 8 классов 

 

№ п/п Направление внеурочной 

деятельности 

Факультатив, кружок ФИО учителя Кол-во часов 

1 Общекультурное Основы ландшафтного 

дизайна 

Лабутина В.И. 35 

2 Общеинтеллектуальное Развитие устной и 

письменной речи 

Щекина Н.А. 35 

3 Духовно-нравственное Я – гражданин России Прокофьева А.Г. 35 

4 Социальное Разговоры о важном Кл. рук. Щекина 

Н.А. 

34 

5 Спортивно-

оздоровительное 

Шахматы Зубкова А.Ю 35 

 

 

 

Основные направления внеурочной деятельности для 9 классов 

 

№ 

п/п 

Направление внеурочной 

деятельности 

Факультатив, кружок ФИО учителя Кол-во часов 

1 Общекультурное Основы ландшафтного 

дизайна 

Лабутина В.И. 34 

2 Духовно-нравственное Я патриот Прокофьева А.Г. 34 

3 Социальное Разговоры о важном Кл. руководители 

Кутузова Т.О. 

Лабутина В.И. 

34 

4 Спортивно-

оздоровительное 

Шахматы Зубкова А.Ю 34 

5 Общеинтеллектуальное Развитие устной и 

письменной речи 

 Кутузова Т.О. 34 

 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность в 8-9 классах на 2023-2024 учебный год 

 

Направления 8 класс 9 класс Всего 

Внеурочная 

деятельность (часов) 

Внеурочная 

деятельность (часов) 

Внеурочная 

деятельность (часов) 

Общекультурное 1 1 2 

Общеинтеллектуальное 1 1 2 

Духовно-нравственное 1 1 2 

Социальное 1 1 2 

Спортивно-

оздоровительное 

1 1 2 

ВСЕГО: 5 5 10 

 

Внеурочная деятельность в 8-9 классах на 2023-2024 учебный год 

 

Класс Название Кол-во часов Руководители 

8 класс Основы ландшафтного дизайна 35 Лабутина В.И. 

Я - гражданин 35 Прокофьева А.Г. 

Развитие устной и письменной 

речи 

35 Щекина Н.А. 

Разговоры о важном 34 Классный 

руководитель 

Шахматы 35 Зубкова А.Ю 

9 класс Я патриот 34 Прокофьева А.Г. 

Разговоры о важном 34 Классные 

руководители 

Шахматы 34 Зубкова А.Ю. 

Основы ландшафтного дизайна 34 Лабутина В.И. 

Развитие устной и письменной 

речи 

34 Кутузова Т.О. 

Всего  344  
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